LIVEKINDLY g

Collective
Veganska bitar
Thyme/Garlic
ARTIKELNR VARUMARKE
600240 (Mellan) Oumph!
FORPACKNINGSSTORL. UPPGIFTSLAMNARE
2000g LiveKindly Collective AB
Ingredienser Ursprung

INGREDIENSER: Vatten, SOJAproteinkoncentrat 27%,
rapsolja, salt, maltodextrin, druvsocker, vitlok 0,8%,

I6k, timjan 0,4%, jastextrakt, svartpeppar, krydda, ‘ ‘ Tillverkningsland: ©)
surhetsreglerande medel (citronsyra) Sy
wp

Marknadsbudskap

Oumph! Thyme and Garlic ar vegetariska bitar
kryddade med Timjan och vitlok. Bitarna ar gjorda pa
sojabona fran Europa och ar helt veganska. Passar bra
till vuxna och barn. Bitarna ar latta att anvanda da de
ar fardigkryddade och passar utmarkt i grytor, pasta,
wrap och sallad. Oumph! ar grymt god vegetarisk mat
som ar latt att tillaga och bra for planeten.

Dabas produktklassificering
205812745002 / Djupfryst -- Gronsaksratter -- Ovriga
grénsaksratter - Ovriga gronsaksréatter

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Tillagning

Tillagningssatt:

Anvisningar:

Foérvaring

Temperatur
°Q):

Total
hallbarhet
(dagar):

Utskriftsdatum: 2025-05-10

Steka

TILLAGNING: Stek Oumph!iolja
4-5 min. Det ska bli riktig stekytal!
Blanda med det du gillar! Vi gillar
Oumph! med massor av farska
gronsaker och saser. Gor du en
gryta, lagg i stekt Oumph! sist sa
den blir varm.

Min: -25°C
Max:-18 °C

547

Ndaringsvarde

Tillagningsstatus:

Intagsrekommendation:

Basmangd:

Energi:

Energi:

Kolhydrat:

- Varav sockerarter:

Fiber:

Fett:

-Varav mattat fett:

Folsyra:

Jarn:

Protein:

Salt:

Ej tillagad

Naringsreferensvarde

Per 100 gr

117 kcal

490 k]

168

09g

55¢g

4,3 mg

18g

15g

* (Andel av dagsint:



Utskriftsdatum: 2025-05-10

Allergener

Sojabénor ® innehaller ®

Observera Den som lagar/serverar mat till en
allergiker maste alltid noga las igenom
ingrediensforteckningen pa forpackningen dar
eventuella allergener ska framga.



Basniva * GTIN 0731664101402/

Artikelns identitet, GTIN:
Malmarknadsomrade:
Leverantorens artikelnummer:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator

Ingar i:

Artikelkategori:

Artikelbeskrivning:

Produktnamn:
Varumarke:
Reglerat produktnamn:

Forpackningsstorlek:

Leverantorens artikelnummer

Utskriftsdatum: 2025-05-10

07316641014027

Sverige

600240-B

Ja

Nej

Nej

Nej

2 st Mellannivaférpackningar 17316641014024

Veganska bitar

Oumph! Thyme & Garlic Chunk 2000g. Veganska
bitar av texturerat sojaprotein med timjan och
vitlok. Djupfryst.

Thyme/Garlic

Oumph!

Veganska bitar

2000g

600240-B



Kontaktnamn:

Kontaktadress:

Typ av kontakt:

Hemsida:

Sokbegrepp E-handel

Marknadsbudskap:

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2025-05-10

LiveKindly Collective AB

Industrigatan 2, 53473 Stora Levene, Sweden

Konsumentkontakt

www.oumph.se

vegetarisk mat, vaxtbaserat, vaxtbaserad,
Vegetariskt, vegetarisk, Veganskt, plantbased,
plant-based, kottsubstitut, Glutenfri, vegan,
Veganskt recept, Vegetariskt recept, mjolkfritt,
laktosfritt, Oumph!, oumph, oomph, oump, omph,
Soja, Soy, GMO-fritt, Made in Sweden, Oumph!
thyme and garlic, sojabitar, veganska sojabitar,
vegetariska sojabitar, vaxtbaserade sojabitar,
vegetariska salladsbitar, veganska salladsbitar,
vaxtbaserade salladsbitar, vegetarisk caesarsallad,
vegansk caesarsallad, vaxtbaserad caesarsallad,
vegetarisk burrito, vegansk burrito, vaxtbaserad
burrito, Vegansk wrap, vegetarisk wrap,
vaxtbaserad wrap, vegetariska grytbitar, veganska
grytbitar, vaxtbaserade grytbitar

Oumph! Thyme and Garlic ar vegetariska bitar
kryddade med Timjan och vitlok. Bitarna ar gjorda
pa sojabona fran Europa och ar helt veganska.
Passar bra till vuxna och barn. Bitarna ar latta att
anvanda da de ar fardigkryddade och passar
utmarkt i grytor, pasta, wrap och sallad. Oumph! ar
grymt god vegetarisk mat som dr latt att tillaga och
bra for planeten.

2021-10-04



Tillganglighetstidpunkt: 2015-02-09

Produktklass, kod: 10005823

Ingrediensforteckning: INGREDIENSER: Vatten, SOJAproteinkoncentrat
27%, rapsolja, salt, maltodextrin, druvsocker, vitlok
0,8%, 16k, timjan 0,4%, jastextrakt, svartpeppar,
krydda, surhetsreglerande medel (citronsyra)

Tillverkningsland: Sverige

Diettyp Diettyp underkategori Ar diettyp méarkt pa
férpackning

Vegan Ja

Hogsta forvaringstemperatur: -18°C

Lagsta férvaringstemperatur: -25°C

Hoégsta transporttemperatur: -18°C

Lagsta transporttemperatur: -25°C

Total hallbarhet (dagar): 547

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Format fér datummarkning, kod: dd mmyyyy

Typ av datum pa férpackningen: Markt med bast-fore-datum
Foérekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt Iasbar information
Typ av maskinellt Iasbar markning: Bast-fore-datum
Databarartyp: EAN 13
Skattesats 12%
Skattetyp: Mervardesskatt
Férpacknings-/kollityp: Pase
Villkor for forpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Forpackningsvikt: 20,0 gram
Foérpackningsmaterial: e Plast

- Vikt: 20 gram

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Artikelns bruttovikt:

Jamférmangd fardigvara:

Jamférmangd kod:

Variabelmattsvara:

Artikelns nettovikt:

Nettoinnehall varde:

Artikelns bredd:

Artikelns djup:

Artikelns héjd:

Staplingsbarhet

Utskriftsdatum: 2025-05-10

2020 gram

2000 gram

Per kilogram

Nej

2000 gram

2000 gram

343 mm

75 mm

264 mm

9 basforpackningar i hojd



Mellanniva * GTIN 17316641014024

Artikelns identitet, GTIN:
Leverantorens artikelnummer:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator
Bestar av:

Ingar i:

Artikelkategori:
Produktnamn:
Varumarke:

Reglerat produktnamn:

Leverantorens artikelnummer

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2025-05-10

17316641014024

600240

Nej

Ja

Ja

Ja

2 st Basnivaforpackningar 07316641014027

72 st Toppnivaforpackningar 27316641014021

Veganska bitar

Thyme/Garlic

Oumph!

Veganska bitar

600240

2021-10-04



Tillganglighetstidpunkt: 2015-02-09

Produktklass, kod: 10005823

Hoégsta forvaringstemperatur: -18°C

Lagsta férvaringstemperatur: -25°C

Hogsta transporttemperatur: -18°C

Lagsta transporttemperatur: -25°C

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fore-datum

Forekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt Iasbar information
Databarartyp: GS1128

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Forpacknings-/kollityp: Lada

Villkor for férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Forpackningsvikt: 250,0 gram
Férpackningsmaterial: e Wellpapp

- Vikt: 250 gram

Artikelns bruttovikt: 4290 gram
Variabelmattsvara: Nej

Artikelns nettovikt: 4000 gram

Artikelns bredd: 260 mm

Artikelns djup: 390 mm

Artikelns hojd: 134 mm

Staplingsbarhet 9 mellanférpackningari hojd

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Toppnivé * GTIN 27316641014021

Artikelns identitet, GTIN:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator

Bestar av:

Artikelkategori:

Varumarke:

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Produktklass, kod:

Utskriftsdatum: 2025-05-10

27316641014021

Nej

Ja

Nej

Nej

72 st Mellannivaférpackningar 17316641014024

Veganska bitar

Oumph!

2021-10-04

2015-02-09

10005823



Hégsta forvaringstemperatur: -18°C

Lagsta forvaringstemperatur: -25°C

Hoégsta transporttemperatur: -18°C

Lagsta transporttemperatur: -25°C

Typ av datum pa férpackningen: Markt med bast-fore-datum
Foérekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt Iasbar information
Databarartyp: GS1128
Forpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Villkor fér férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm
Forpackningsvikt: 25000,0 gram
Forpackningsmaterial: e Ovrigt trd

- Vikt: 25000 gram

Utskriftsdatum: 2025-05-10



Artikelns bruttovikt: 333880 gram

Variabelmattsvara: Nej
Artikelns bredd: 800 mm
Artikelns djup: 1200 mm
Artikelns héjd: 1216 mm
Staplingsbarhet 1 toppforpackningar i hojd
Antal per lav: 9st
Antal ingaende lav: 8 st
LiveKindly Collective AB LAVERINDLY 30

Collectave
—
559254-7441 Industrigatan 2, 534 73, Stora Levene

7316640000007

Utskriftsdatum: 2025-05-10



