
Bröd fryst skivat glutenfritt

Toasty Fiber

AR TI K ELNR

52942 (Mellan)

V AR U MÄR K E

SEMPER

F ÖR P AC K NI NG SSTOR L.

400 g

U P P G I F TSLÄMNAR E

Arvid Nordquist HAB

Ingredienser

Vatten, glutenfri VETEstärkelse, modifierad

tapiokastärkelse , fullkornsrismjöl* (6%), vegetabiliska

fibrer (sockerbeta 2%, glutenfri VETE, äpple 1%),

solroskärnor (4%), rapsolja, socker, jäst,

förtjockningsmedel (guarkärnmjöl, xantangummi,

pektin, hydroxipropylmetylcellulosa), maltodextrin,

rispulver (fermenterat ris, rismjöl, surhetsreglerande

medel (kalciumfosfat, citronsyra)), salt, bakpulver

(glukonsyradeltalakton, natriumbikarbonat),

äppelextrakt, mineralämne (järn), vitaminer (tiamin,

riboflavin, niacin, B6, folsyra).

Ursprung

Polen

Tillverkningsland:

Utskriftsdatum: 2026-04-20

https://www.dabas.com/arvid-nordquist-hab


Marknadsbudskap

Sempers Toasty Fiber är ett glutenfritt och fiberrikt

formbröd med solrosfrön som ger brödet fin konsistens

och smak! Praktiskt att ha hemma och användbart till

många goda mackor och recept. En glutenfri BLT till

helgbrunchen eller en enkel glutenfri toast till frukost.

Fiberrikt, nyckelhålsmärkt och laktosfritt. Dessutom är

brödet veganskt och utan både palmolja och tillsatt

vetestärkelse. Ta en titt i Sempers breda sortiment av

glutenfria bröd, så att du kan njuta glutenfritt av livets

goda. Välj mellan frallor, rostbröd och andra skivade

bröd som du kan rosta eller äta som de är. Detta bröd

kommer fryst från butiken.

Dabas produktklassificering

409315006475 / Hittar ej. -- Hittar ej -- Hittar ej -- Hittar ej

Märkning

Typ av märkning: Det överkorsade axet

Nyckelhålet

Påstående

Ämne Nivå Märkt på förpackningen

Gluten Fri från Ja

Laktos Fri från Ja

Tillagning

Tillagningssätt: Ugnsbaka

Anvisningar: Tips hur du tinar TOASTY FIBER: Rosta brödet

som vanligt eller micro: 2 skivor i ca 30 sek (600

W).

Näringsvärde

Tillagningsstatus: Ej tillagad

Intagsrekommendation: RDI

Basmängd: Per 100 gr

Energi: 243 kcal

Energi: 1021 kJ

Fett: 5,5 g

- Varav mättat fett: 0,5 g

Kolhydrat: 43 g

- Varav sockerarter: 2,5 g

Fiber: 7,2 g

Protein: 1,7 g

Salt: 0,98 g

Tiamin: 0,17 mg

Riboflavin: 0,21 mg

Järn: 4 mg

Allergener

Spannmål som innehåller

gluten

Observera Den som lagar/serverar mat till en allergiker

måste alltid noga läs igenom ingrediensförteckningen på

förpackningen där eventuella allergener ska framgå.

Innehåller

Utskriftsdatum: 2026-04-20



Förvaring

Temperatur (°C): Min: -28 °C

Max: -18 °C

Total hållbarhet (dagar): 365

Förvaringsinstruktioner: I frysutrymme: -18°C eller kallare. I

rumstemperatur: ca 3 dagar. Bör ej frysas

om efter upptining.

Användningsinstruktioner: Brödrost: Rosta brödet som vanligt. Micro: 2

skivor i ca 30 sek (600 W)

Utskriftsdatum: 2026-04-20



ARTIKEL IDENTITET

Artikelns identitet, GTIN: 07312170055524

Målmarknadsområde: Sverige

Leverantörens artikelnummer: 52942-B

Konsumentartikel: Ja

Är artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Beställningsbar artikel, indikator Nej

Ingår i: 8 st Mellannivåförpackningar 17312170055521

BES KRIVNING

Artikelkategori: Bröd fryst skivat glutenfritt

Artikelbeskrivning: Semper Fryst Toasty Fiber glutenfri 400 g

Produktnamn: Toasty Fiber

Varumärke: SEMPER

Undervarumärke: Gluten free

Förpackningsstorlek: 400 g

KOMPL ETTERANDE ARTIKEL IDENTITET

Leverantörens artikelnummer 52942-B

MARKNADS INFORMATION

Sökbegrepp E-handel glutenfri, glutenfritt, celiaki, gluten, glutenfria, bröd, glutenfritt bröd, Semper,

smörgås, fiber

Basnivå • GTIN 07312170055524

Utskriftsdatum: 2026-04-20



MARKNADS BUDS KAP

Marknadsbudskap: Sempers Toasty Fiber är ett glutenfritt och fiberrikt

formbröd med solrosfrön som ger brödet fin

konsistens och smak! Praktiskt att ha hemma och

användbart till många goda mackor och recept. En

glutenfri BLT till helgbrunchen eller en enkel glutenfri

toast till frukost. Fiberrikt, nyckelhålsmärkt och

laktosfritt. Dessutom är brödet veganskt och utan

både palmolja och tillsatt vetestärkelse. Ta en titt i

Sempers breda sortiment av glutenfria bröd, så att du

kan njuta glutenfritt av livets goda. Välj mellan frallor,

rostbröd och andra skivade bröd som du kan rosta

eller äta som de är. Detta bröd kommer fryst från

butiken.

Kort marknadsbudskap: Sempers Toasty Fiber är ett glutenfritt och fiberrikt

formbröd med solrosfrön som ger brödet fin

konsistens och smak! Toasty Fiber är både, fiberrikt,

nyckelhålsmärkt och har bakats utan tillsatt

vetestärkelse. Brödet är även veganskt.

ARTIKEL INFORMATIONS DATUM

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2023-11-30

L EVERANS  OC H KÖP:

Tillgänglighetstidpunkt: 2023-12-28

L IVS C YKEL S L UT

Sluttidpunkt för utgående artikel 2025-10-12

S ÄS ONG

Är artikeln en säsongsvara: Nej

Utskriftsdatum: 2026-04-20



GPC  PRODUKTKL AS S IFIC ERING

Produktklass, kod: 10000163

INGREDIENS FÖRTEC KNING

Ingrediensförteckning: Vatten, glutenfri VETEstärkelse, modifierad tapiokastärkelse ,

fullkornsrismjöl* (6%), vegetabiliska fibrer (sockerbeta 2%, glutenfri VETE,

äpple 1%), solroskärnor (4%), rapsolja, socker, jäst, förtjockningsmedel

(guarkärnmjöl, xantangummi, pektin, hydroxipropylmetylcellulosa),

maltodextrin, rispulver (fermenterat ris, rismjöl, surhetsreglerande medel

(kalciumfosfat, citronsyra)), salt, bakpulver (glukonsyradeltalakton,

natriumbikarbonat), äppelextrakt, mineralämne (järn), vitaminer (tiamin,

riboflavin, niacin, B6, folsyra).

TIL L VERKNINGS L AND

Tillverkningsland: Polen

TUL L S TATIS TIS KT NUMMER:

Importklassificeringstyp: INTRASTAT

Importklassificering: 19059030

EKOL OGIS KT PÅS TÅENDE

Ekologisk status: Icke-ekologisk

KONS UMENTINS TRUKTIONER

Förvaringsinstruktioner för konsument: I frysutrymme: -18°C eller kallare. I rumstemperatur: ca 3 dagar. Bör ej frysas

om efter upptining.

Användningsinstruktioner Brödrost: Rosta brödet som vanligt. Micro: 2 skivor i ca 30 sek (600 W)

TEMPERATUR

Högsta förvaringstemperatur: -18 °C

Lägsta förvaringstemperatur: -28 °C

Utskriftsdatum: 2026-04-20



L IVS L ÄNGD

Total hållbarhet (dagar): 365

PÅS TÅENDE

Ämne Typ av påstående Är påstående märkt på förpackningen

Gluten Fri från Ja

Laktos Fri från Ja

ÖVRIGA PÅS TÅENDEN

Övriga påståenden: Glutenfri, Hög Fiberhalt, Laktosfri

DATUMMÄRKNING

Format för datummärkning, kod: dd/mm/yyyy

Typ av datum på förpackningen: Märkt med bäst-före-datum

DATAMÄRKNING

Databärartyp: EAN 13

S KATT

Skattesats 12%

Skattetyp: Mervärdesskatt

GARANTI

Utskriftsdatum: 2026-04-20



FÖRPAC KNING/PL ATTFORMS TYP:

Förpacknings-/kollityp: Påse

Villkor för förpackningsmaterial, kod: Återvinningsavgift betald

Förpackningsmaterial: Plast

- Vikt: 7 gram

VIKT

Artikelns bruttovikt: 407 gram

Jämförmängd färdigvara: 400 gram

Jämförmängd kod: Per kilogram

Variabelmåttsvara: Nej

Artikelns nettovikt: 400 gram

NETTOINNEHÅL L

Nettoinnehåll värde: 400 gram

MÅTT

Artikelns bredd: 190 mm

Artikelns djup: 90 mm

Artikelns höjd: 100 mm

Utskriftsdatum: 2026-04-20



ARTIKEL IDENTITET

Artikelns identitet, GTIN: 17312170055521

Leverantörens artikelnummer: 52942

Konsumentartikel: Nej

Är artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Ja

Beställningsbar artikel, indikator Ja

Består av: 8 st Basnivåförpackningar 07312170055524

Ingår i: 60 st Toppnivåförpackningar 47312170055522

BES KRIVNING

Artikelkategori: Bröd fryst skivat glutenfritt

Produktnamn: Toasty Fiber

Varumärke: SEMPER

Undervarumärke: Gluten free

KOMPL ETTERANDE ARTIKEL IDENTITET

Leverantörens artikelnummer 52942

ARTIKEL INFORMATIONS DATUM

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2023-11-30

L EVERANS  OC H KÖP:

Tillgänglighetstidpunkt: 2023-12-28

Mellannivå • GTIN 17312170055521

Utskriftsdatum: 2026-04-20



L IVS C YKEL S L UT

Sluttidpunkt för utgående artikel 2025-10-12

GPC  PRODUKTKL AS S IFIC ERING

Produktklass, kod: 10000163

TEMPERATUR

Högsta förvaringstemperatur: -18 °C

Lägsta förvaringstemperatur: -28 °C

L IVS L ÄNGD

DATUMMÄRKNING

Typ av datum på förpackningen: Märkt med bäst-före-datum

DATAMÄRKNING

Databärartyp: GS1 128

GARANTI

FÖRPAC KNING/PL ATTFORMS TYP:

Förpacknings-/kollityp: Låda

Villkor för förpackningsmaterial, kod: Återvinningsavgift betald

Förpackningsmaterial: Papper/Kartong

- Vikt: 198 gram

Utskriftsdatum: 2026-04-20



VIKT

Artikelns bruttovikt: 3454 gram

Variabelmåttsvara: Nej

MÅTT

Artikelns bredd: 200 mm

Artikelns djup: 385 mm

Artikelns höjd: 190 mm

Utskriftsdatum: 2026-04-20



ARTIKEL IDENTITET

Artikelns identitet, GTIN: 47312170055522

Konsumentartikel: Nej

Är artikeln en logistisk enhet: Ja

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Beställningsbar artikel, indikator Nej

Består av: 60 st Mellannivåförpackningar 17312170055521

BES KRIVNING

Artikelkategori: Bröd fryst skivat glutenfritt

Varumärke: SEMPER

Undervarumärke: Gluten free

ARTIKEL INFORMATIONS DATUM

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2023-11-30

L EVERANS  OC H KÖP:

Tillgänglighetstidpunkt: 2023-12-28

L IVS C YKEL S L UT

Sluttidpunkt för utgående artikel 2025-10-12

GPC  PRODUKTKL AS S IFIC ERING

Produktklass, kod: 10000163

Toppnivå • GTIN 47312170055522

Utskriftsdatum: 2026-04-20



TEMPERATUR

Högsta förvaringstemperatur: -18 °C

Lägsta förvaringstemperatur: -28 °C

L IVS L ÄNGD

DATUMMÄRKNING

Typ av datum på förpackningen: Märkt med bäst-före-datum

DATAMÄRKNING

Databärartyp: GS1 128

MÄRKNING FÖRPAC KNING

Är förpackningen returnerbar: Ja

GARANTI

FÖRPAC KNING/PL ATTFORMS TYP:

Förpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Villkor för förpackningsmaterial, kod: Återvinningsavgift betald

Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm

Pantkod: EUR- helpall

VIKT

Artikelns bruttovikt: 232240 gram

Variabelmåttsvara: Nej

Utskriftsdatum: 2026-04-20



MÅTT

Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm

Artikelns höjd: 1100 mm

S TAPL INGS BARHET

Staplingsbarhet 1 toppförpackningar i höjd

PAC KMÖNS TER

Antal per lav: 12 st

Antal ingående lav: 5 st

Observera att innehåll och näringsvärden kan förändras. Läs alltid på förpackningen

för aktuell information.

Arvid Nordquist HAB

OR G . NR .

556007-7868

G LN

7310760018843

TELEF ON

08-799 18 00

AD R ESS

Box 1285, 171 25, Solna

E-P OST

info@arvidnordquist.se
http://www.arvidnordquist.se

Utskriftsdatum: 2026-04-20
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