Lantmiinnen

Cerealia

Havrekli
ARTIKELNR VARUMARKE
100209 (Mellan) KUNGSORNEN

Havrekli
FORPACKNINGSSTORL. UPPGIFTSLAMNARE RIK PAFIBER
300g Lantmdannen Cerealia AB __ PLrL

PERFEKT FOR ATT GKA FIBERHALTEN

| DIN FRUKDST, MATLAGNING OCH BAKNING.

(2 I
Ingredienser Ursprung

HAVREKIi (3ngpreparerat).

‘ . TiIIverkningsIand:@

| S .
Marknadsbudskap X ' Veres

"Kungsornen Havrekli fran Lantmannen &r rik pa fiber,
samt innehaller tiamin och betaglukaner. Betaglukaner
bidrar till att bibehdlla normala kolesterolnivaer i blodet.

En mangsidig och balanserad kost och en hdlsosam Ravaruursprung: ®
livsstil bidrar till en god halsa. Med Kungsdrnen Havrekli
kan du enkelt fa i dig extra fiber, bade | bréd och Havrekli
matratter. Du kan anvanda det till brod, grot, panering, PLATS FOR ODLING
. ° . . Sverige
som topping pa yoghurt och fil eller bara ata det som
det ar. Kungsornen Havrekli ar daven nyckelhdlsmarkt." : =

Lantmannen ags av svenska bonder och tillsammans tar
vi ansvar fran jord till bord. Vi har férutsattningar att
stalla ratt krav i alla steg. Stotta svenskt lantbruk genom
att kopa produkter fran Lantmannen.

Utskriftsdatum: 2026-04-03


https://www.dabas.com/lantmannen-cerealia

Dabas produktklassificering
100110044040 / Kolonial/Speceri -- Mjol/Gryn -- Kli/Fiber -

- Havrekli

Markning

Typ av mérkning:

Nyckelhalet

Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier:

Aktivt UHM-krav

e GMO-frivara, 10887:1, Bas
¢ Information om rdvarans ursprung - vegetabilier,

11536, Bas

e Kadmiumbhalt i produkten, 10373:1, Spjutspets

Visa leverantorsforsakran

Tillagning

Tillagningssatt:

Anvisningar:

Forvaring

Temperatur (°C):

Total hallbarhet (dagar):

Férvaringsinstruktioner:

Utskriftsdatum: 2026-04-03

Koka

Groét, 4 portioner: 4 dl havrekli, 9 dl vatten, 2 krm
salt. Blanda havrekli och salti kallt vatten. Koka
upp och lat koka i ca 4 minuter. Rér om da och
da.

Min: 15°C
Max: 25 °C

365

Férpackningen sorteras som
pappersforpackning.

Naringsvarde

Tillagningsstatus:

Intagsrekommendation:

Basmaéngd:

Energi:

Energi:

Fett:

- Varav mattat fett:

Kolhydrat:

- Varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Fiber:

Jarn:

Fosfor:

Magnesium:

Niacin:

Tiamin:

Zink:

Ejtillagad

DRI

Per 100 gr

1450KJ

350 keal

85¢g

158

41g

258

18g

0g

18g

75mg 54.(%)

720 mg 103 (*)

240 mg 64 (%)

54mg 34(%)

0,84 mg 76 (*)

34mg 34(%)

* (Andel av dagsintag %)


https://www.dabas.com/productsheet/uhm/07310130767036

Allergener

Spannmal som innehaller o @
P . Innehaller
gluten

Observera Den som lagar/serverar mat till en allergiker
maste alltid noga las igenom ingrediensforteckningen pa
forpackningen déar eventuella allergener ska framga.

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Basniva * GTIN 0/310130/6/036

Artikelnsidentitet, GTIN: 07310130767036

Malmarknadsomrade: Sverige

Konsumentartikel: Ja

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Ingar i: 12 st Mellannivaforpackningar 17310130767033
Artikelkategori: Havrekli

Produktnamn: Havrekli

Varumérke: KUNGSORNEN

Forpackningsstorlek: 300g

Sokbegrepp E-handel kungsornen, lantmannen, kli, havre, frukosttopping, topping, brod, bakning,

grot, panering, pannkakor, tiamin, betaglukaner, kolesterol, nyttigt, kli,
havrekligrot, havrekli grot,

Utskriftsdatum: 2026-04-03



MARKNADSBUDSKAP

Marknadsbudskap:

ARTIKELINFORMATIONSDATUM

Dokumentets giltighetstidpunkt:

LEVERANS OCH KOP:

Tillganglighetstidpunkt:

GPC PRODUKTKLASSIFICERING

Produktklass, kod:

INGREDIENSFORTECKNING

Ingrediensférteckning:

TILLVERKNINGSLAND

Tillverkningsland:

Utskriftsdatum: 2026-04-03

"Kungsornen Havrekli frdn Lantmannen ar rik pa
fiber, samt innehaller tiamin och betaglukaner.
Betaglukaner bidrar till att bibehalla normala
kolesterolnivaer i blodet. En mangsidig och
balanserad kost och en halsosam livsstil bidrar till en
god halsa. Med Kungsornen Havrekli kan du enkelt fa
i dig extra fiber, bade | bréd och matratter. Du kan
anvanda det till brod, grot, panering, som topping pa
yoghurt och fil eller bara ata det som det ar.
Kungsornen Havrekli ar dven nyckelhalsmarkt."

Lantmannen ags av svenska bonder och tillsammans
tar viansvar fran jord till bord. Vi har forutsattningar

att stalla ratt krav i alla steg. Stotta svenskt lantbruk

genom att kopa produkter fran Lantmannen.

2025-03-07

2014-10-14

10000211

HAVREKIi (dngpreparerat).

Sverige



Forvaringsinstruktioner for konsument: Forpackningen sorteras som pappersférpackning.

Hoégsta forvaringstemperatur: 25°C

Lagsta forvaringstemperatur: 15°C

Total hallbarhet (dagar): 365

Format for datummarkning, kod: dd-mm-yy

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fore-datum
Databarartyp: EAN 13

Skattesats 12%

Skattetyp: Mervardesskatt

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Forpacknings-/kollityp: Lada

Villkor for férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald

Forpackningsvikt: 21 gram

Foérpackningsmaterial: o Papper/Kartong
- Vikt: 21 gram

Artikelns bruttovikt: 321 gram

Jamférmangd fardigvara: 300 gram

Jamférmangd kod: Per kilogram

Variabelmattsvara: Nej

Nettoinnehall varde: 300 gram

Artikelns bredd: 48 mm

Artikelns djup: 96 mm

Artikelns héjd: 160 mm

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Mellanniva * GTIN 17310130767033

Artikelnsidentitet, GTIN:
Leverantdrens artikelnummer:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator
Bestar av:

Ingar i

Artikelkategori:
Produktnamn:
Varumarke:

Férpackningsstorlek:

Leverantorens artikelnummer

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2026-04-03

17310130767033

100209

Nej

Ja

Ja

Ja

12 st Basnivaforpackningar 07310130767036

80 st Toppnivaférpackningar 87310130767032

Havrekli

Havrekli

KUNGSORNEN

12x300g

100209

2025-03-07

2014-10-14



GPC PRODUKTKLASSIFICERING

Produktklass, kod: 10000211

LIVSLANGD

DATUMMARKNING

Typ av datum pa forpackningen: Markt med béast-fore-datum

DATAMARKNING

Databaérartyp: GS1128

GARANTI

FORPACKNING/PLATTFORMSTYP:

Férpacknings-/kollityp: Lada
Férpackningsvikt: 100 gram
Foérpackningsmaterial: e Papper/Kartong

- Vikt: 100 gram

VIKT

Artikelns bruttovikt: 3952 gram
Jamférmangd fardigvara: 3600 gram
Jamférmangd kod: Per kilogram
Variabelmattsvara: Nej

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Artikelns bredd: 196 mm

Artikelns djup: 296 mm
Artikelns héjd: 163 mm
Staplingsbarhet 5 mellanférpackningar i hojd

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Toppniva * GTIN 87/310130767032

Artikelnsidentitet, GTIN: 87310130767032
Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Ja

Fakturerbar enhet, indikator Nej
Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Bestar av: 80 st Mellannivaforpackningar 17310130767033
Artikelkategori: Havrekli
Varumérke: KUNGSORNEN
Dokumentets giltighetstidpunkt: 2025-03-07
Tillganglighetstidpunkt: 2014-10-14
Produktklass, kod: 10000211
Databarartyp: GS1128

Utskriftsdatum: 2026-04-03



Ar férpackningen returnerbar: Ja

Férpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Villkor for férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm

Antal enheter: 1

Pantkod: EUR- helpall

Artikelns bruttovikt: 341460 gram
Variabelmattsvara: Nej

Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm

Artikelns hojd: 965 mm
Staplingsbarhet 1 toppforpackningar i hojd
Antal per lav: 16st

Antal ingaende lav: 5st

Utskriftsdatum: 2026-04-03



® Observera att innehall och naringsvarden kan férandras. Las alltid pa férpackningen

for aktuell information.

Lantmannen Cerealia AB Lantméinnen
Cerealia
ORG. NR. TELEFON ADRESS
556017-2222 08-519 787 00 Sankt Géransgatan 160 A. Box 301 92, 102 25,
Stockholm
GLN http://www.cerealiafoodservice.se

7310130000003

Utskriftsdatum: 2026-04-03


http://www.cerealiafoodservice.se/

