Lantmiinnen

Cerealia

Svarta Bonor Fran Sverige

L X o
Svarta Bonor Fran
Sverige
ARTIKELNR VARUMARKE
142125 (Bas) GoGreen
FORPACKNINGSSTORL. UPPGIFTSLAMNARE
4kg Lantmannen Cerealia AB
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Ingredienser Ursprung

Torkade svenskodlade svarta bonor.

Marknadsbudskap

Svarta bonor har en mjuk konsistens och lite fruktig
smak som passar till grytor, soppor, som salsa eller i
tacos. varta bonor ar rika pa fibrer, folsyra, kalium och
magnesium. Dessutom har de ett hogt proteininnehall

Svarta bonor ar en av de nya sorter som sedan 5-6 ar
tillbaka odlas pa Oland. Globalt sett &r det en av de
mest anvanda bonsorterna och mycket tack vare den
mexikanska mattrenden tar de allt storre plats aven
pa vara breddgrader. Man ska tanka pa att de faller
farg sa det ar ingen bra idé att koka tillsammans med
vita bénor.

Lantmannen ags av svenska bonder och tillsammans
tar vi ansvar fran jord till bord. Vi har forutsattningar
att stalla ratt krav i alla steg. Stotta svenskt lantbruk
genom att kopa produkter fran Lantmannen.

Utskriftsdatum: 2025-05-11
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Dabas produktklassificering
101010514115 / Kolonial/Speceri -- Baljvaxter/Fro -

Bonor -- Svarta bonor

Markning

Typ av
markning:

Nyckelhalet
Fran Sverige

Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier:

e GMO-frivara, 10887:1, Bas
¢ Information om ravarans ursprung - vegetabilier,

11536, Bas

Visa leverantorsforsakran

Tillagning

Tillagningssatt:

Anvisningar:

Utskriftsdatum: 2025-05-11

Koka

Blotlagg baljvaxter i minst
dubbla mangden vatten i minst
12 timmar. Hall av och byt till
nytt vatten innan tillagning.
Koka i minst en timme efter
blotlaggning for maximal
utlakning av lektiner. Tillaga
garna dina blotlagda baljvaxter i
ugnen pa 100 % anga och 100°,
dubbla mangden vatten mot
baljvaxt i bleck.

Ndaringsvarde

Tillagningsstatus:

Basmangd:

Energi:

Energi:

Fett:

-Varav mattat fett:

Kolhydrat:

-Varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Fiber:

Ej tillagad

Per 100 gr

1250 kJ

300 kcal

24g

05¢g

35g

24g


https://www.dabas.com/productsheet/uhm/07310130009211

Forvaring

Temperatur (°C):

Total hallbarhet (dagar):

Forvaringsinstruktioner:

Anvandningsinstruktioner:

Utskriftsdatum: 2025-05-11

Min: 10 °C
Max: 25 °C

1095

Forvaring: torrt, ej
6ver normal
rumstemperatur.

Nar man anvander
torkade baljvaxter ar
det extra viktigt att
folja instruktionerna
om tillagning. De
innehaller ett 8mne
som kan orsaka
magbesvar om
produkten inte
hanteras ratt. Bonor
och arter kraver lang
blétlaggning och
kokning medan
linser inte behdver
blotlaggas. Las alltid
noga i
instruktionerna pa
paketet pa den
produkt du koper.



Basniva * GTIN 0/310130009211

Artikelns identitet, GTIN:

Malmarknadsomrade:

Leverantorens artikelnummer:

Konsumentartikel:
Ar artikeln en logistisk enhet:

Fakturerbar enhet, indikator

Bestallningsbar artikel, indikator

Ingar i:

Artikelkategori:

Artikelbeskrivning:

Produktnamn:

Varumarke:

Forpackningsstorlek:

Leverantorens artikelnummer

Sokbegrepp E-handel

Utskriftsdatum: 2025-05-11

07310130009211

Sverige

142125

Nej

Ja

Ja

Ja

104 st Toppnivaférpackningar 87310130009217

Svarta Bonor Fran Sverige

Svarta Bonor Fran Sverige

Svarta Bonor Fran Sverige

GoGreen

4kg

142125

boénor, baljvaxt, salsa, tacos, svarta bénor, protein,

go green



Marknadsbudskap:

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Forsta leveranstidpunkt:

Artikel lanseringstidpunkt:

Produktklass, kod:

Ingrediensférteckning:

Utskriftsdatum: 2025-05-11

Svarta bénor har en mjuk konsistens och lite fruktig
smak som passar till grytor, soppor, som salsa eller i
tacos. varta bonor ar rika pa fibrer, folsyra, kalium
och magnesium. Dessutom har de ett hogt
proteininnehall

Svarta bénor ar en av de nya sorter som sedan 5-6
ar tillbaka odlas p& Oland. Globalt sett &r det en av
de mest anvanda bénsorterna och mycket tack
vare den mexikanska mattrenden tar de allt storre
plats dven pa vara breddgrader. Man ska tanka pa
att de faller farg sa det ar ingen bra idé att koka
tillsammans med vita bonor.

Lantmannen ags av svenska bonder och
tillsammans tar vi ansvar fran jord till bord. Vi har
forutsattningar att stalla ratt krav i alla steg. Stotta
svenskt lantbruk genom att kopa produkter fran
Lantmannen.

2017-12-08

2017-12-08
2018-01-15

2018-01-29

10000285

Torkade svenskodlade svarta bonor.



Tillverkningsland:

Forvaringsinstruktioner for konsument:

Anvandningsinstruktioner

Hogsta forvaringstemperatur:
Lagsta férvaringstemperatur:
Hégsta transporttemperatur:

Lagsta transporttemperatur:

Total hallbarhet (dagar):

Ovriga pastadenden:

Typ av datum pa forpackningen:

Utskriftsdatum: 2025-05-11

Sverige

Forvaring: torrt, ej 6ver normal rumstemperatur.

Nar man anvander torkade baljvaxter ar det extra
viktigt att folja instruktionerna om tillagning. De
innehaller ett amne som kan orsaka magbesvar om
produkten inte hanteras ratt. Bonor och arter
kraver lang blotlaggning och kokning medan linser
inte behdver blétlaggas. Las alltid noga i
instruktionerna pa paketet pa den produkt du
koper.

25°C

10°C

25°C

10°C

1095

Hogt kostfiberinnehall Hogt Proteininnehall

Markt med bast-fore-datum



Forekomst av streckkodad information:

Typ av maskinellt Idsbar markning:

Databarartyp:

Skattesats

Skattetyp:

Forpacknings-/kollityp:

Forpackningsvikt:

Forpackningsmaterial:

Artikelns bruttovikt:

Jamférmangd fardigvara:

Jamférmangd kod:

Variabelmattsvara:

Nettoinnehall varde:

Utskriftsdatum: 2025-05-11

Artikeln ar markt med maskinellt Iasbar information

GTIN

EAN 13

12%

Mervardesskatt

Lada

180 gram

e Papper/Kartong
- Vikt: 180 gram

4180 gram

4000 gram

Per kilogram

Nej

4000 gram



Artikelns bredd: 160 mm

Artikelns djup: 190 mm
Artikelns héjd: 230 mm
Staplingshéjd, varde: 230 mm
Staplingsbarhet 4 basforpackningar i hojd

Utskriftsdatum: 2025-05-11



Toppniva * GTIN 87310130009217

Artikelns identitet, GTIN: 87310130009217
Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Bestar av: 104 st Basnivaforpackningar 07310130009211
Artikelkategori: Svarta Bonor Fran Sverige
Varumarke: GoGreen

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2017-12-08
Tillganglighetstidpunkt: 2017-12-08

Produktklass, kod: 10000285

Utskriftsdatum: 2025-05-11



Forekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt Iasbar information

Typ av maskinellt lasbar markning: GTIN

Databarartyp: GS1128

Ar férpackningen returnerbar: Ja
Forpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Villkor fér férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald
Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm
Plattformshdjd: 150mm

Antal enheter: 1

Pantkod: EUR- helpall
Forpackningsmaterial: e Ovrigt trd

- Vikt: 25000 gram

Artikelns bruttovikt: 459720 gram

Variabelmattsvara: Nej

Utskriftsdatum: 2025-05-11



Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm
Artikelns hojd: 1070 mm
Staplingshéjd, varde: 230 mm
Staplingsbarhet 1 toppforpackningar i hojd
Antal per lav: 26 st
Antal ingaendelav: 4 st
Lantmannen Cerealia AB Lantmiinnen

Cerealia

556017-2222  08-51978700 Sankt Géransgatan 160 A. Box 301 92,102 25,

Stockholm
http://www.cerealiafoodservice.se
7310130000003

Utskriftsdatum: 2025-05-11


http://www.cerealiafoodservice.se/

