Lantmiinnen

Cerealia
Ekologiska Havregryn
Ekologiska Havregryn
ARTIKELNR VARUMARKE
103200 (Mellan) Gyllenhammars
FORPACKNINGSSTORL. UPPGIFTSLAMNARE
500 g Lantmdannen Cerealia AB
©«0 v
Ingredienser Ursprung

HAVREgryn* (angpreparerade och valsade). 100%
fullkorn. *KRAV-ekologiska ingrediens. KRAV-certifiering:

KIWA. ‘ . Tillverkningsland: ®
‘ ' Sverige

Marknadsbudskap

Gyllenhammars Ekologiska Havregryn av finaste havre.
Grynen ar extra tunna och fina och koktiden ar bara ca 2
minuter. KRAV- och EU Ekologiska samt
Nyckelhdlsmarkta.

Lantmannen ags av svenska bénder och tillsammans tar
vi ansvar fran jord till bord. Vi har forutsattningar att
stalla ratt krav i alla steg. Stotta svenskt lantbruk genom
att kopa produkter fran Lantmannen.

Dabas produktklassificering
100110034026 / Kolonial/Speceri -- Mjol/Gryn --
Havregryn -- Havregryn

Utskriftsdatum: 2026-04-12


https://www.dabas.com/lantmannen-cerealia

Markning

Typ av mérkning:

EU-ekologiskt

Nyckelhalet

Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskriterier:

Aktivt UHM-krav

e Ejstraforkortningsmedel, 10383:1, Bas
e EU-ekologisk vara, 11009, Bas
e Kadmiumbhalt i produkten, 10373:1, Spjutspets

e GMO-frivara, 10386, Bas
e Information om ursprung - enkla produkter, 11010,

Bas

Visa leverantorsforsakran

Forvaring

Temperatur (°C):

Total hallbarhet (dagar):

Férvaringsinstruktioner:

Utskriftsdatum: 2026-04-12

Min: 15°C
Max: 25 °C

365

Torrt, ej 6ver normal rumstemperatur och
avskilt fran varor med stark lukt.

Naringsvarde

Tillagningsstatus:

Intagsrekommendation:

Basmaéngd:

Energi:

Energi:

Fett:

- Varav mattat fett:

- Varav flerométtat fett:

- Varav enkelomaéttat fett:

Kolhydrat:

- Varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Fiber:

Folsyra:

Jarn:

Fosfor:

Kalium:

Magnesium:

Niacin:

Tiamin:

Zink:

Ejtillagad

DRI

Per 100 gr

1550 k]

370 kcal

78

128

288

258

58g

138

13g

Og

10g

56 ug 28(%)

53mg 38 (%)

430 mg 61 (*)

400 mg 20 (%)

130 mg 35(%)

31mg 19(%)

0,69 mg 63 (*)

32mg 32(%)

* (Andel av dagsintag %)


https://www.dabas.com/productsheet/uhm/07310130007453

Allergener

Spannmal som innehaller o @
P . Innehaller
gluten

Observera Den som lagar/serverar mat till en allergiker
maste alltid noga las igenom ingrediensforteckningen pa
forpackningen déar eventuella allergener ska framga.

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Basniva * GTIN 0/31013000/453

Artikelnsidentitet, GTIN: 07310130007453

Malmarknadsomrade: Sverige

Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Ingar i: 9 st Mellannivaférpackningar 17310130007450
Artikelkategori: Ekologiska Havregryn

Produktnamn: Ekologiska Havregryn

Varumarke: Gyllenhammars

Forpackningsstorlek: 500g

Sokbegrepp E-handel Havregryn, tunna, frukost, havregrynsgrét, mellanmal, eko, havre

Utskriftsdatum: 2026-04-12



MARKNADSBUDSKAP

AR Gyllenhammars Ekologiska Havregryn av finaste
havre. Grynen ar extra tunna och fina och koktiden ar
bara ca 2 minuter. KRAV- och EU Ekologiska samt
Nyckelhdlsmarkta.

Lantmannen ags av svenska bonder och tillsammans
tar viansvar fran jord till bord. Vi har forutsattningar
att stalla ratt krav i alla steg. Stotta svenskt lantbruk
genom att kopa produkter fran Lantmannen.

Kort marknadsbudskap: Ekologiska gryn Extra tunna Kort koktid

ARTIKELINFORMATIONSDATUM

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2016-09-19

LEVERANS OCH KOP:

Tillganglighetstidpunkt: 2017-01-09

GPC PRODUKTKLASSIFICERING

Produktklass, kod: 10000211

INGREDIENSFORTECKNING

Ingrediensférteckning: HAVREgryn* (angpreparerade och valsade). 100% fullkorn. *KRAV-
ekologiska ingrediens. KRAV-certifiering: KIWA.

TILLVERKNINGSLAND

Tillverkningsland: Sverige

KONSUMENTINSTRUKTIONER

Forvaringsinstruktioner for konsument: Torrt, ej 6ver normal rumstemperatur och avskilt fran varor med stark lukt.

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Hoégsta forvaringstemperatur: 25°C

Lagsta forvaringstemperatur: 15°C

Total hallbarhet (dagar): 365

Ovriga pastaenden: Betaglukan 4g per 100g.

Format for datummarkning, kod: dd.mm.yyyy

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fore-datum

Férekomst av streckkodad information: Artikeln &r markt med maskinellt I3sbar information
Databarartyp: EAN 13

Skattesats 12%

Skattetyp: Mervardesskatt

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Forpacknings-/kollityp: Lada

Villkor for férpackningsmaterial, kod: Atervinningsavgift betald

Forpackningsvikt: 39gram

Foérpackningsmaterial: o Papper/Kartong
- Vikt: 39 gram

Artikelns bruttovikt: 539 gram

Jamférmangd fardigvara: 500 gram

Jamférmangd kod: Per kilogram

Variabelmattsvara: Nej

Nettoinnehall varde: 500 gram

Artikelns bredd: 84 mm

Artikelns djup: 126 mm

Artikelns héjd: 130 mm

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Mellanniva * GTIN 17310130007450

Artikelnsidentitet, GTIN:
Leverantdrens artikelnummer:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator
Bestar av:

Ingar i

Artikelkategori:
Produktnamn:
Varumarke:

Férpackningsstorlek:

Leverantorens artikelnummer

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2026-04-12

17310130007450

103200

Nej

Ja

Ja

Ja

9 st Basnivaforpackningar 07310130007453

54 st Toppnivaférpackningar 87310130007459

Ekologiska Havregryn

Ekologiska Havregryn

Gyllenhammars

9x500 g

103200

2016-09-19

2017-01-09



Produktklass, kod: 10000211

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fore-datum

Forekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt Idsbar information
Databarartyp: GS1128

Forpacknings-/kollityp: Lada

Forpackningsvikt: 175gram

Férpackningsmaterial: o Papper/Kartong

- Vikt: 175 gram

Artikelns bruttovikt: 5026 gram
Variabelmattsvara: Nej
Artikelns bredd: 265 mm
Artikelns djup: 390 mm
Artikelns héjd: 140 mm

Utskriftsdatum: 2026-04-12



STAPLINGSBARHET

Staplingsbarhet 6 mellanférpackningar i hojd

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Toppniva * GTIN 87/310130007459

Artikelnsidentitet, GTIN: 87310130007459
Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Nej

Bestallningsbar artikel, indikator Nej

Bestar av: 54 st Mellannivaférpackningar 17310130007450
Artikelkategori: Ekologiska Havregryn
Varumarke: Gyllenhammars
Dokumentets giltighetstidpunkt: 2016-09-19
Tillganglighetstidpunkt: 2017-01-09
Produktklass, kod: 10000211

Utskriftsdatum: 2026-04-12



Forekomst av streckkodad information: Artikeln ar markt med maskinellt lasbar information

Databdérartyp: GS1128

Ar forpackningen returnerbar: Ja
Forpacknings-/kollityp: Pall (PX)
Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm
Antal enheter: 1

Pantkod: EUR- helpall
Artikelns bruttovikt: 296704 gram
Variabelméattsvara: Nej

Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm
Artikelns héjd: 990 mm
Staplingsbarhet 2 toppfoérpackningar i héjd

Utskriftsdatum: 2026-04-12



PACKMONSTER
Antal per lav: 9st

Antal ingaende lav: 6st

® Observera att innehall och naringsvarden kan foérandras. Las alltid pa forpackningen

for aktuell information.

Lantmannen Cerealia AB Lantminnen
Cerealia
ORG. NR. TELEFON ADRESS
556017-2222 08-519 78700 Sankt Goransgatan 160 A. Box 301 92, 102 25,
Stockholm
GEN http://www.cerealiafoodservice.se

7310130000003

Utskriftsdatum: 2026-04-12


http://www.cerealiafoodservice.se/

