Ma Bra Fullkorn Osockrad Valling

Fullkorn Osock Val

ARTIKELNR
3876 (Mellan)

FORPACKNINGSSTORL.

450g

Ingredienser

VARUMARKE
Semper

UPPGIFTSLAMNARE
Semper AB

e (SERE I

{TVECKLAD OCH PRODUCERAD

Ursprung

Avsaltat vasslepulver (fran MJOLK), HAVREm]ol,

skumMJOLKspulver, méltat KORNmjol,

fullkornsVETEmj6l, RAGm;6l, VETEm]6|, veg.olja (raps, 4 . Tillverkningsland: ®
solros), GRADDE, mineralamnen (kalcium, jarn, jod), ‘ Sverige

joderat koksalt, vitaminer (A,D,E,C, tiamin, riboflavin, '

niacin, B6), torrjast. Produkten innehaller 47 %

fullkornsmijol.

Dabas produktklassificering
100510324066 / Kolonial/Speceri -- Frukostcerealier --
Vallingpulver -- Fullkornsvalling

Tillagning

Tillagningssatt:

Anvisningar:

Utskriftsdatum: 2026-05-21

Spada

Tillagning mikrovagsugn: Hall 4 msk pulver ien
mugg, vispa ned 2 dl kallt vatten och varm pa full
effekti1-1 1/2 minut. R6r om och véllingen ar
klar. Tillagning kastrull: Hall 4 msk véllingpulver i
en kastrull, vispa ned kallt vatten och varm till
ratt temperatur. Fardigt!



Forvaring

Total hallbarhet
(dagar):

Utskriftsdatum: 2026-05-21

365

Naringsvarde

Tillagningsstatus:

Basmangd:

Energi:

Energi:

Fett:

- Varav mattat fett:

- Varav flerométtat fett:

- Varav enkelomaéttat fett:

Kolhydrat:

- Varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Fiber:

Vitamin D:

Vitamin C:

Jarn:

Kalcium:

Vitamin A:

Vitamin E:

Vitamin B6:

Jod:

Niacin:

Riboflavin:

Tiamin:

Ej tillagad

Per 100 gr

1700k

400 kcal

10g

21g

37g

378

61g

29¢g

14g

54g

35ug

100 mg

13mg

750 mg

700 pg

9mg

1.2mg

100 pg

11mg

1.2mg

0,8mg



Utskriftsdatum: 2026-05-21

Tillagningsstatus:

Intagsrekommendation:

Basmangd:

Energi:

Energi:

Fett:

- Varav mattat fett:

- Varav fleromattat fett:

- Varav enkelomattat fett:

Kolhydrat:

- Varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Fiber:

Vitamin D:

Vitamin C:

Jarn:

Kalcium:

Vitamin A:

Vitamin E:

Vitamin B6:

Jod:

Niacin:

Riboflavin:

Tiamin:

Ejtillagad

DRI

Per 220 ml

550 k]

130 kcal

32g

07g

12g

12g

19g

178

1.1pg

32mg

42mg

240 mg

220pg

29mg

0,38 mg

32ug

35mg

0,38 mg

0,26 mg

22(%)

32(%)

30(*)

30(%)

28(%)

24(%)

27 (%)

27(%)

24(%)



* (Andel av dagsintag %)

Allergener
Havre . Innehaller ®
Korn ® inenzier O
Mjélk @ nnchsier @
Rag . Innehaller @
Vete ‘ Innehaller ®

Observera Den som lagar/serverar mat till en allergiker
maste alltid noga las igenom ingrediensforteckningen pa
forpackningen dar eventuella allergener ska framga.

Utskriftsdatum: 2026-05-21



Basniva * GTIN 0/31010038/608

Artikelnsidentitet, GTIN:

Malmarknadsomrade:

Leverantorens artikelnummer:

Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:

Fakturerbar enhet, indikator

Bestallningsbar artikel, indikator

Ingar i:

Artikelkategori:

Produktnamn:

Varumarke:

Foérpackningsstorlek:

Leverantdrens artikelnummer

Sokbegrepp E-handel

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Utskriftsdatum: 2026-05-21

07310100387608

Sverige

3876

Ja

Nej

Nej

Nej

6 st Mellannivaférpackningar 17310100387605

Ma Bra Fullkorn Osockrad Vélling

Fullkorn Osock Val

Semper

450g

3876

VALLING OSOCKRAD FULLKORN

2012-03-30



Tillganglighetstidpunkt: 2012-08-13

Produktklass, kod: 10000285

Ingrediensférteckning: Avsaltat vasslepulver (fran MJOLK), HAVREmj6l, skumMJOLKspulver, méltat
KORNmjél, fullkornsVETEmjél, RAGmjél, VETEmjél, veg.olja (raps, solros),
GRADDE, mineraldmnen (kalcium, jarn, jod), joderat koksalt, vitaminer
(A,D,E,C, tiamin, riboflavin, niacin, B6), torrjast. Produkten innehaller 47 %
fullkornsmjol.

Tillverkningsland: Sverige

Total hallbarhet (dagar): 365

Ovriga pastdenden: Osockrad

Format for datummarkning, kod: dd-mm-yyyy

Typ av datum pa forpackningen: Markt med bast-fére-datum
Databarartyp: EAN 13

Utskriftsdatum: 2026-05-21



Tull, avgift eller skattesats

Tull, avgift eller skattetyp, kod:

Férpacknings-/kollityp:

Villkor for férpackningsmaterial, kod:

Forpackningsvikt:

Artikelns bruttovikt:

Jamférmangd fardigvara:

Jamférmangd kod:

Variabelmattsvara:

Nettoinnehall varde:

Artikelns bredd:

Artikelns djup:

Artikelns héjd:

Utskriftsdatum: 2026-05-21

12%

Mervardesskatt

Ask

Atervinningsavgift betald

60 gram

510 gram

3080 milliliter

Per utspadd volym

Nej

450 gram

142 mm

60 mm

203 mm



Mellanniva * GTIN 17310100387605

Artikelnsidentitet, GTIN: 17310100387605

Leverantdrens artikelnummer: 3876

Konsumentartikel: Nej

Ar artikeln en logistisk enhet: Nej

Fakturerbar enhet, indikator Ja

Bestallningsbar artikel, indikator Ja

Bestar av: 6 st Basnivaforpackningar 07310100387608
Ingar i: 80 st Toppnivaférpackningar 47310100387606
Artikelkategori: Ma Bra Fullkorn Osockrad Valling
Produktnamn: Fullkorn Os valli

Varumérke: Semper

Leverantorens artikelnummer 3876

Dokumentets giltighetstidpunkt: 2012-03-30

Tillganglighetstidpunkt: 2012-08-15

Utskriftsdatum: 2026-05-21



GPC PRODUKTKLASSIFICERING

Produktklass, kod: 10000575

LIVSLANGD

DATUMMARKNING

Typ av datum pa forpackningen: Markt med béast-fore-datum

DATAMARKNING

Databaérartyp: GS1128

GARANTI

FORPACKNING/PLATTFORMSTYP:

Férpacknings-/kollityp: Ask
Férpackningsvikt: 180 gram
Férpackningsmaterial: « Papper/Kartong
- Vikt: 180 gram
VIKT
Artikelns bruttovikt: 3240 gram
Jamférmangd fardigvara: 2700 gram
Jamférmangd kod: Per kilogram
Variabelmattsvara: Nej

NETTOINNEHALL

Nettoinnehall varde: 2700 gram

Utskriftsdatum: 2026-05-21



Artikelns bredd: 198 mm

Artikelns djup: 295 mm

Artikelns héjd: 214mm

Utskriftsdatum: 2026-05-21



Toppniva * GTIN 47310100387606

Artikelnsidentitet, GTIN:
Konsumentartikel:

Ar artikeln en logistisk enhet:
Fakturerbar enhet, indikator
Bestallningsbar artikel, indikator

Bestar av:

Artikelkategori:

Varumarke:

Dokumentets giltighetstidpunkt:

Tillganglighetstidpunkt:

Produktklass, kod:

Databarartyp:

Utskriftsdatum: 2026-05-21

47310100387606

Nej

Ja

Nej

Nej

80 st Mellannivaforpackningar 17310100387605

Ma Bra Fullkorn Osockrad Valling

Semper

2012-03-30

2012-08-15

10000575

GS1128



Ar férpackningen returnerbar: Ja

Férpacknings-/kollityp: Pall (PX)

Plattformstyp kod: Pall 800 X 1200 mm
Artikelns bruttovikt: 285000 gram
Variabelmattsvara: Nej

Artikelns bredd: 800 mm

Artikelns djup: 1200 mm

Artikelns héjd: 1220 mm
Staplingsbarhet 1 toppférpackningar i h6jd
Antal per lav: 16st

Antal ingaende lav: 5st

(® Observera att innehall och naringsvarden kan férandras. Las alltid pa férpackningen
for aktuell information.

Utskriftsdatum: 2026-05-21



Semper AB

ORG. NR. TELEFON ADRESS
556037-5668  08-505931 00 Box 1101, 172 22, Sundbyberg

GLN E-POST http://www.semper.se
7310100000019 inffo@semper.se

Utskriftsdatum: 2026-05-21


mailto:info@semper.se
http://www.semper.se/

